
 

 

                         

 

「おべんとうばこのなかから はらぺこしりとり」 
中川 ひろたか∥文 岡田 よしたか∥絵 世界文化社 E ｵ  

はらっぱにぽつんと、お

弁当箱
べんとうばこ

。なかからピョン

ピョンと“ウインナー”。 

あとから、“なす”がヒョコ

タン。なすの次
つぎ

は “すいか”  

“すいか”の次
つぎ

は“かき”がでてきて…。 

「おでかけどうぶつえん ずかんえほん」 

阿部 浩志∥文 北村 直子∥絵 成島 悦雄∥監修 学研教育出版 E ｵ  

カバはきばをみせて、「つ

よいぞ」と自慢
じ ま ん

する。キリン

のつのは、本当
ほんとう

は 3本
ぼん

ある

…。動物
どうぶつ

たちの体
からだ

や、暮
く

ら

しの秘密
ひ み つ

を紹
しょう

介
かい

します。 

「おでかけばいばい」 
はせがわ せつこ∥文 やぎゅう げんいちろう∥絵 福音館書店 E ｵ/ﾊｼﾞﾒﾃ  

にわとりさん、おでかけ、

おでかけ、ピタコン、ピタ

コン。ねこさんも、ねっ

こ、たっこ。かえるさんは

ペッチョ、パッチョ…。 

みんなどこへ行
い

くのかな?   

「はらぺこブブのおべんとう」 
白土 あつこ∥作・絵 ひさかたチャイルド E ﾊ  

こぶたのブブはお弁当屋さん

のクマッチョさんから「お

手伝
て つ だ

いをしてくれたらスペ

シャル弁当
べんとう

をごちそうする」

と言
い

われ、お手伝
て つ だ

いを始
はじ

め

ます…。 

「ぼくのおべんとう」  
スギヤマ カナヨ∥作 アリス館 E ﾎﾞ/ﾊｼﾞﾒﾃ

パカーン。まずはたまご

やき。やったあ、からあげ

もあるぞ。「ねぇ、ミート

ボールとからあげ、とり

かえっこしようよ」「うん、

いいよ」 楽
たの

しいお弁当
べんとう

の時間
じ か ん

です。 

「たろうのおでかけ」  
村山 桂子∥作 堀内 誠一∥画 福音館書店 E ﾀ  

たろうは、なかよしのまみ 

ちゃんの誕生
たんじょう

日
び

に、すみれ

の花
はな

とアイスクリームをもって、  

動物
どうぶつ

たちといっしょに出
で

かけました。みんな

はうれしくって、とっとこかけだしますが…。 

「バルボンさんのおでかけ」 
とよた かずひこ∥著 アリス館 E ﾊﾞ 

みどりのワニのバルボン

さん。てんきのいい朝
あさ

、

おでかけです。「おはよ

うございます」 あいさつ

しながら、ゆっくりのん 

びり、おでかけです。バスにのっておで

かけです。さあどこへいくのかな? 

「おべんとうのえんそく」  
矢玉 四郎∥作・絵 教育画劇 E ｵ 

おべんとうだって遠足
えんそく

は

大好
だ い す

き。おにぎり、おいなり

さん、まきずし、サンドイッチ

が遠足
えんそく

に行
い

くとくいしんぼう 

の子
こ

どもたちに見
み

つかってしまいました。

大変
たいへん

! 食
た

べられちゃう!? 

「トコトコさんぽ」 
長野 ヒデ子∥作 スズキ コージ∥絵 鈴木出版 E ﾄ  

くまさんがトコトコ散歩
さ ん ぽ

を

していると、あらららら、

風船
ふうせん

が飛
と

んできて…。 

リズムの良
よ

いフレーズと、 

次々
つぎつぎ

に拾
ひろ

ったものを身
み

につけていく くま 

さんの様子
よ う す

がおもしろい絵本
え ほ ん

。 

「さんぽみちははなばたけ」 

広野 多珂子∥作・絵 佼成出版社 E ｻ  

にわにチューリップの

めがではじめたころ、

おばあちゃんといっしょ

にさんぽにいきました。

オオイヌノフグリやホト

ケノザ、ナズナのはな 

をみつけました。さんぽみちははなば

たけ。 

「ありさんぽつぽつ」 
たんじ あきこ∥著 主婦の友社 E ｱ/ﾊｼﾞﾒﾃ 

ふたりのおともだちが、

こうえんをぺったん 

ぱったんあるいている

と、ありさんがぽつぽつ

ぽつぽつあるいています。

ありさんといっしょに 

あるいて、こうえんをたんけんしましょう。 

「しまうまのさんぽ」 
U.G.サトー∥作 福音館書店 E ｼ 

しまうまの兄弟
きょうだい

が楽
たの

し

そうにお散歩
さ ん ぽ

。ドレミ 

ファソラシド、体
からだ

のしま

模様
も よ う

がピアノの鍵盤
けんばん

や

ギターになって…。 

「みんなでおさんぽ」 
奥野 涼子∥作・絵 講談社 E ﾐ 

自然
し ぜ ん

をモチーフにした 

美
うつく

しい迷路
め い ろ

が次々
つぎつぎ

登場
とうじょう

。

こひつじとおばあさん

は散歩
さ ん ぽ

の道々
みちみち

、様々
さまざま

な 

迷路
め い ろ

に出会
で あ

います。バラのつる、木
き

の

枝
えだ

、花畑
はなばたけ

…。 

「もものすけのおさんぽ」 
やまち かずひろ∥作 荒井 良二∥絵 小学館 E ﾓ 

もものすけはふつうの

男
おとこ

の子
こ

に見
み

えますが、

実
じつ

は全然
ぜんぜん

違
ちが

います。 

「しょもう!」と言
い

えば、 

なんでもかんでも本当
ほんとう

 

になってしまうのです。とんがり頭
あたま

の 

もものすけ、今日
き ょ う

はどこまで行
い

くのかな? 

 みんなでたのしくおでかけしよう♪ 

【おさんぽ】 

【おでかけ・おべんとう】 2019 年度-№2 5 月のえほん 

はにゅうしりつとしょかん 


